
  

                                                               

 Noch freie Plätze! 
 

Sport für Menschen 

mit geistiger Behinderung 
 

Komm doch mal mit zum Sport.  
Wir machen Gymnastik, Ballspiele und vieles mehr und 

haben immer viel Spaß und freuen uns auf Dich! 
 
 
 

Wir treffen uns freitags in der Bezirkssportanlage Oststr.17 
 

Gruppe 1:  von 16:00 – 16:45 Uhr 
Gruppe 2:  von 16:45 – 17:30 Uhr 

 
oder/und mittwochs 

in der Turnhalle der Grundschule an der Erzbahn, Vandalenstr.  
 

Kinder/Jugendliche:   von 18:00 – 18:45 
Erwachsene:                von 18:45 – 19:30 

 
 

Vorbeikommen und mitmachen,  kostenloses Schnuppertraining ist 

jederzeit möglich!   

 
 

Rückfragen oder Anmeldungen unter: Astrid Grobe, Tel. 0209/142351 


