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Vor Beginn des Trainigsbetriebs werden alle Trainer und Trainerinnen vom 

Hygienebauftragten in einem persönlichen Gespräch eingewiesen. Danach 

werden die Hygieneregeln und Listen zur TN-Erfassung ausgehängt. 

Alle Teilnehmer/innen werden zu Beginn von den Trainern in die 

Hygieneverordnung eingewiesen. Bei Nichtbeachtung wird der/die TN-in 

vom Sport ausgeschlossen werden. 

Die der/die Teilnehmer/innen betreten die Sportanlage unter Wahrung des 
Mindestabstandes von 1,5m mit einem Mund und Nasenschutz. 

Dabei wird darauf geachtet das sich nachfolgende Gruppen nicht treffen 
und zeitversetzt die Halle betreten und verlassen. Beim Verlassen der 

Halle werden auch wieder der Sicherheitsabstand und die 
Mund/Nasenbedeckung beachtet. 

 
Nach Betreten des Eingangsbereichs der Turnhalle/Sportstätte muss sich 

jeder der Teilnehmer/innen und Trainer die Hände mit Seife waschen und 
desinfizieren. Die allgemeinen Hygieneregeln sind sichtbar im 

Eingangsbereich ausliegend. 
Die benötigten Mittel dafür stellt der Verein bereit.  

Die Umkleidekabinen dürfen bei Wahrung eines Mindestabstands von 
1,5m genutzt werden. 

Der Trainer führt eine Liste der der Teilnehmer/innen. Mit Anfang und 

Endzeiten. Die Kontaktdaten der Teilnehmer/innen sind dem Vorstand 

bekannt. 

Der Trainingsraum wird in regelmäßigen Interwallen gelüftet. 

Das Hygienekonzept wird für alle zugänglich auf der Internetseite der 

Erler-Sportgemeinschaft veröffentlicht. 

 

 



 


